
Réservez vos places sur lesbordsdescenes.fr ou 
en salle 30 min avant la séance.

Votre place à seulement 6,50€,
et pour les - de 14 ans à 4€.

vos filmsvotre cinéma
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ESPACE CULTUREL ALAIN-POHER •

Le Coup de la Panne : 
une comédie en route 
vers l’inattendu !

dimanche 3 mars
à 16h

dimanche 3 mars
à 14h

mardi 5 mars
à 20h30 en VO

dimanche 10 mars
à 14h

mardi 12 mars
à 20h30

dimanche 10 mars
à 16h

dimanche 17 mars
à 14h

dimanche 24 mars
à 14h

dimanche 17 mars
à 16h15

mardi 26 mars
à 20h30

dimanche 24 mars
à 15h45

mardi 19 mars
à 20h30



au programme

Sortie 
Printemps des Arts : 
les crimes célèbres 
de la ville de Paris 

Plongez dans l’histoire 
macabre de la France : Henri 
IV, Louis d’Orléans, Marquise 
de Brinvilliers... Frissons 
garantis !

Gratuit / Rendez-vous sur 
place à 10h30 / Ados-Adultes / 
Inscriptions au 01 49 61 33 69.

SAM. 2 MARS
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Réunion publique 
Cadre de vie à 

Ablon : les enjeux 
pour demain

Cette réunion publique porte-
ra sur quatre sujets : le PLUi, le 
Plan vélo Île-de-France, la re-
vitalisation du centre-ville et la 
contestation du projet de port 
industriel HAROPA et de pont.
19h / Espace culturel Alain-Poher / 

Ouvert à tous.

VEN. 8 MARS

Soirée 
Année 80'

Replongez dans l'éclat 
et le rythme rétro lors de 
notre soirée disco. Une 
nuit de groove et de plaisir 
inoubliable ! Au programme :  
dîner à 19h30 suivi de la 
soirée (25 €) ou à partir de 21h 
uniquement pour la soirée (5 €).

Espace culturel Alain-Poher / 
Réservation auprès de l’accueil 

ou par mail à ecap@ville-
ablonsurseine.fr / Paiement en 

chèque ou espèces uniquement / 
 En partenariat avec 20.000 Lieux 
sur la Terre et Raizes De Portugal.

SAM. 9 MARS

Sortie 
Printemps des Arts : 

Abbaye de Saint- 
Germain des Prés

Rendez-vous pour la visite 
de la plus vieille église de 
Paris. Frédéric Dronne nous 
retracera l’histoire de cette 
abbaye et celle de ce quartier 
intellectuel et artistique !

Gratuit / Rendez-vous sur 
place à 14h30 / Ados-Adultes / 
Inscriptions au 01 49 61 33 69.

SAM. 23 MARS
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Exposition 
 La Grande Lessive®
Pop ! Ploc ! Bup ! Cette année 
cela va « Buller » dans le forum ! 
Les élèves du primaire, ac-
compagnés par un artiste de 
l’École d’Art Camille Lambert, 
pourront bénéficier d’ateliers 
créatifs. Leurs réalisations se-
ront épinglées dans l’Espace 
culturel !

Ouvert à tous. Espace culturel 
Alain-Poher

DU 21 AU 24 MARS
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Atelier bricolage 
 Le végétal à 
l’honneur !

Pour le printemps, avec l’as-
sociation Et toi tu fais quoi ?, 
fabriquons une étagère éco-
lo-bricolo en bois et macramé 
pour vos plantes.

14h30 / Médiathèque Jacques-
Prévert / Gratuit / Ados-Adultes / 
Inscriptions au 01 49 61 33 69.

SAM. 9 MARS
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Concert 
Albin de la Simone

Découvrez le nouvel album de 
l’artiste Albin de la Simone : 
Les cent prochaines années. 
Un voyage musical plein 
d’émotions et de légèreté, 
marquant ses vingt ans de 
carrière.

20h30 / Billetterie de l’Espace 
culturel ou directement en 

flashant ce QR Code. 

JEU. 14 MARS
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Théâtre 
Le coup de la 

Panne
Alexandre et Charlotte, séparés 
depuis deux ans, sont les 
témoins de mariage de leurs 
amis. Le trajet pour s’y rendre 
se passerait probablement 
très bien si le destin n’avait pas 
décidé de leur faire... le coup de 
la panne !

20h30 / Billetterie de l’Espace 
culturel ou directement en 

flashant ce QR Code. 

VEN. 22 MARS
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Atelier 
Initiation peinture

Laissez-vous transporter dans 
le monde des couleurs, des 
pigments, de la peinture avec 
la réalisation d’un tableau 
sous la houlette de Miriam, de 
l’association Atelier des Toiles. 

De 9h à 16h / Maison des 
Associations / 25 € déjeuner 

compris / Inscription à l’accueil de 
l’Espace culturel Alain-Poher.

MER. 27 MARS

Découvrez la 1er édition du Salon du Manga : exposition, 
ateliers artistiques et cinéma vous attendent du 29 mars au 7 
avril à l’Espace culturel Alain-Poher !

Plongez dans l'univers captivant du manga avec une exposition 
exceptionnelle de l'artiste Jason Dilukeba, présentant 
son œuvre "Manga Ekeko et Kuly le moustique". Le vernissage 
aura lieu le 29 mars à 19h, marquant le début d'une semaine riche 
en événements.

Du 29 
mars au 

7 avril

Sam. 30 
mars à 
14h30

Ne manquez pas l'atelier de dessin animé par Jason 
Dilukeba, en partenariat avec la médiathèque, dans le cadre du 
festival SeinEdo Grand Orly Seine Bièvre. Les enfants auront 
l'opportunité d'apprendre à créer leur propre personnage manga 
et repartiront avec leur œuvre encadrée. L'inscription est gratuite 
mais obligatoire. Gratuit / Inscription au 01 49 61 33 69/ Médiathèque. 

Mar. 2 
avril à 
19h

Plongez dans l'art floral japonais avec l'atelier Kokédama. 
Venez créer votre bulle de paix en apprenant à cultiver et à 
accrocher cette œuvre emblématique, symbole d'amour et de 
sérénité. (Le coût de participation sera confirmé ultérieurement).
Gratuit / Inscription auprès de l’accueil de l’Espace culturel.

Mar. 2 
avril à 
20h30

Laissez-vous transporter par le film "In the Mood for Love" 
réalisé par Wong Kar-Wai. Redécouvrez ce chef-d'œuvre 
romantique dans une copie restaurée 4K exceptionnelle, 
vous plongeant dans le Hong Kong des années 1960.  
Prenez vos places en salle 30 min avant la séance / Espace culturel.

Mer. 3 
avril à 
14h30

Laissez libre cours à votre créativité avec l’atelier «Dessine ton 
animal sous forme de manga» proposé par le «Quartier du 
Japon». Ouvert aux enfants à partir de 7 ans, adolescents et adultes, 
cet atelier promet une immersion ludique dans l’art du manga. 
Gratuit / Inscription auprès de l’accueil de l’Espace culturel. À partir de 7 ans.

Sam. 6 
avril à 
10h30 et 
15h

Rejoignez-nous pour un atelier Haiku où vous pourrez écrire 
votre propre poème japonais inspiré des mangas. Accrochez 
vos haïkus dans l'Arbre de l’Espace culturel et partagez votre 
talent avec le monde. 
Gratuit / Inscription auprès de l’accueil de l’Espace culturel. À partir de 12 ans.

Dim. 7 
avril à 
14h et 
16h

Clôturez en beauté votre expérience au Salon du Manga avec 
une journée cinéma avec une sélection de films japonais qui 
vous transportera dans des univers fascinants : à 14h Mon 
voisin Totoro réalisé par Hayao Miyazaki et à 16h Blue Giant, 
Yuzuru Tachikawa (sortie en 2024). 
Prenez vos places en salle 30 min avant la séance / Espace culturel.

 #Manga #CultueJaponaise

MMANGANGAA
DUU

SASALOLONN 2299
77
Mars
Avril
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